ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ

ПО МУНИЦИПАЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ
ГОРОДСКОГО ОКРУГА  «УХТА» 
ПО ИТОГАМ РАБОТЫ 

ЗА 2013 ГОД

1.  ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА
         С целью привлечения актива МОГО «Ухта» и решений проблем отрасли  на заседании коллегии рассматривались вопросы:

1.  О проведении в МОГО «Ухта» Всероссийской лыжной гонки «Лыжня России – 2013». 

2. Награждение победителей спартакиады трудящихся МОГО «Ухта».

3. Утверждение итогов смотра – конкурса среди ДЮСШ, тренеров – преподавателей и спортсменов МОГО «Ухта» по итогам 2012 года. 

4. Награждение победителей смотра-конкурса МОГО «Ухта» «Лучший спортсмен», «Лучший тренер», «Лучший спортсмен-ветеран», «Лучшая ДЮСШ» за 2012 год;

11. Об итогах проведения спартакиады допризывной и призывной молодежи, посвященной Дню победы в Великой Отечественной  войне;

12.  Награждение победителей и призеров спартакиады допризывной и призывной молодежи, посвященной Дню победы в Великой Отечественной  войне;

13.  Обсуждение положения Спартакиады допризывной и призывной молодежи, посвященной Дню Победы на 2013-2014 учебный год.

14.  Рассмотрение материалов по награждению.

15. О мероприятиях по подготовке к зимнему сезону  2013 – 2014 г. в МОГО «Ухта»

 Рассматривались вопросы на коллегии администрации МОГО «Ухта»:

1.О внесении изменений в постановление руководителя администрации МОГО «Ухта» от 04 сентября 2008 г. №1900 «О коллегии МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации МОГО «Ухта»;

2.Об организации и проведении на территории МОГО «Ухта» Всероссийской массовой  лыжной гонки «Лыжня России – 2013».
3.Об организации и проведении на территории МОГО «Ухта» Всероссийского массового Дня бега «Кросс наций – 2013».
Рассматривались вопросы на Дне контроля администрации МОГО «Ухта»:



1.О выполнении постановления администрации МОГО «Ухта» от 12 февраля 2009 года №218 «О проведении смотра-конкурса физкультурно-спортивной  работы МОГО «Ухта» в 2009-2013 г.г.» за 2012 год;

2.О ходе выполнения долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта» МОГО «Ухта» на 2013-2015 г.г.» за 2012 г. подготовлена информация и направлена в администрацию МОГО «Ухта».
Наличие и реализация программ и постановлений в области физической культуры и спорта:

Реализация долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта МОГО «Ухта» на 2013-2015 г.г.»  за 2013 г.
Ряд задач по развитию физической культуры и спорта в 2013 году решались в рамках долгосрочной целевой программы «Развитие  физической культуры и спорта МОГО «Ухта», утвержденной постановлением администрации МОГО «Ухта» от 03 октября 2012 г. №2034.

Цели программы: создание условий для укрепления здоровья населения МОГО «Ухта» путем развития инфраструктуры спорта, популяризации массового спорта и приобщения различных слоев населения к регулярным  занятиям физической  культурой и спортом, достойного выступления спортсменов МОГО «Ухта» в соревнованиях различного уровня и координацией деятельности общественных организаций по развитию физической культуры и спорта.

             Задачи: развитие физкультурно-спортивной инфраструктуры МОГО «Ухта», пропаганда и популяризация физической культуры и спорта, формирование устойчивой мотивации физической активности, укрепление здоровья населения, борьба с негативными явлениями социального характера через занятия физической культурой и спортом, развитие материально –технической базы физической культуры и спорта, создание оптимальных условий для достижения высоких спортивных результатов и подготовки спортивного резерва, внедрение инновационных форм организации физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, привлечение к процессу развития физической культуры и спорта субъектов различных форм собственности, увеличение числа спортсменов массовых разрядов, повышение результатов выступлений спортсменов МОГО «Ухта» на республиканских, всероссийских и международных соревнованиях, уменьшение предписаний органов пожарного надзора, требующих капитальных вложений по устранению нарушений, проведение текущего ремонта объектов физической культуры и спорта. 

           Ожидаемые результаты программы: увеличение числа систематически занимающихся физической культурой и спортом на регулярной основе и занимающихся в специализированных спортивных учреждениях, внедрение организациями спортивной направленности  новых  современных форм, методов и технологий подготовки спортсменов, организации и проведение учебно-тренировочной, физкультурно-оздоровительной и спортивно - массовой работы, повышение уровня доступности и обеспеченности населения МОГО «Ухта» физкультурно-оздоровительными и спортивными сооружениями, оборудованием и инвентарем, в том числе инвалидов, повышение уровня подготовки и выступление сборных команд, спортивных клубов и отдельных спортсменов МОГО «Ухта» по видам спорта на всероссийских и международных соревнованиях, уменьшение предписаний органов пожарного надзора, требующих финансовых вложений по устранению нарушений, выполнение текущего ремонта объектов физической культуры и спорта на что постановлением администрации МОГО «Ухта» было утверждено  20 332 007 руб. (Двадцать  миллионов триста тридцать две тысячи семь рублей).

Согласно пункта  программы мероприятий направленных на обеспечение противопожарной защиты муниципальных учреждений физической культуры и спорта» МОГО «Ухта» на 2013 год потребность в ресурсах складывалась из индивидуальной потребности каждого учреждения, и объем финансирования составил 509 тыс. 630 руб. исполнено 390 тыс. 316 руб. процент исполнения 76,6 %. Все выполненные мероприятия направлены на укрепление базы противопожарной защиты отрасли «физическая культура и спорта» - на первичные средства пожаротушения, электромонтажные работы, ремонтные работы и другое.

Согласно пункта программы мероприятий, направленных на  проведение текущего ремонта учреждений физической культуры и спорта МОГО «Ухта» объем бюджетного финансирования составил 6 292 489 руб. (шесть миллионов двести девяносто две тысячи  четыреста восемьдесят девять рублей), исполнение составляет  5 920 926,87 руб. (пять миллионов девятьсот двадцать тысяч  девятьсот двадцать шесть рублей), процент исполнения 94,10%. Отремонтированы колонны главного фасада и крыльцо лыжной базы ДЮСШ №1 (п. УРМЗ), большое количество помещений, в том числе волейбольного и баскетбольного залов ДЮСШ №2, помещений ДЮСШ единоборств им. Э. Захарова», спортивного комплекса «Спарта». Проведены предпроектные работы по реконструкции нежилого здания под «Центр спортивных единоборств, В центре силовых видов спорта «Пауэр – Ухта».

Таким образом, из 20 332 007 руб. (двадцати миллионов трехсот тридцати двух тысяч семи рублей) выделенных из бюджета на исполнение долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта»  за 2013 год выполнено мероприятий на  19 483 591, 45 (девятнадцать миллионов четыреста восемьдесят три тысячи пятьсот девяносто один рубль) что составляет  95,83 %. 
Неисполнение текущего ремонта спортивного комплекса «Шахтер» в рамках соглашения о взаимодействии между администрацией МОГО «Ухта» и  ООО «Лукойл Коми» на сумму 7 000 000 руб. (семь миллионов рублей) связанно с поздним поступлением денежных средств.

  
Профинансированные мероприятия программы позволили ожидаемые   результаты от ее реализации назвать положительными, поскольку заметно активизировалось развитие массового спорта, что способствовало тому, что Ухта в республиканских мероприятиях занимает ведущие позиции.  

 2. РАБОТА С ФИЗКУЛЬТУРНЫМИ КАДРАМИ. 

Всего штатных работников физической культуры и спорта 264 чел. из них с высших образованием 156 чел., специалисты впервые приступившие к работе 17 чел.

 Почетными грамотами:

- Агентства РК по ФКиС – 7 чел.

- Главы МОГО «Ухта» - 12 чел.


Благодарственными письмами Совета МОГО «Ухта»  - 3 чел., администрации МОГО «Ухта» - 46 чел.

Грамотами Агентства РК по ФКиС – 8 чел., грамотами Совета ветеранов войны, труда и правоохранительных органов – 3 чел., грамотами МУ УФиС – 45 чел.

Победителем городского конкурса «Патриотическое воспитание» стал инструктор МБУ «Ледовый дворец спорта им. С. Капустина» Пыстин Валерий. 
Присвоено звание «Отличник физической культуры и спорта» - 3 чел.

Присвоено почетное звание «Заслуженный работник Республики Коми» - 1 чел.  Аттестовано на первую категорию 13 чел., 3 на высшую. 


Спортивно-массовую работу в 2013 году осуществляли общественные организации:
	№ п/п
	Наименование 
	Год создания 
	Руководитель

	1
	«Федерация лыжного спорта г. Ухты»
	2006
	Алиев Сергей Васильевич – исп. директор

	2
	НП «Федерация бокса г. Ухты»
	2007
	Елагин Егор Михайлович – исполнительный директор

	3
	НП «Федерация футбола г. Ухты»
	2004
	Габуев Виталий Анатольевич – президент

	4
	«Федерация хоккея г. Ухты»
	2008
	Горчаков Василий Алексеевич – председатель правления

	5
	«Федерация баскетбола г. Ухты»
	2005
	Цхадая Николай Денисович – председатель

	6
	«Военно-патриотический клуб «Сапсан»
	
	Тучнолобов Евгений Алексеевич

	7
	Коми республиканское некоммерческой учреждение «Детско-юношеский спортивно-технический «Велоклуб» им. МС СССР В.А. Вялкова»
	2005
	Манчинский Александр Павлович – директор

	8
	«Ухтинский городской туристский клуб»
	1992
	Дерябин Александр Александрович

	9
	Спортклуб каратэ «Сатори»
	2001
	Ковалев Алексей Михайлович – президент

	10
	Филиал «Российского Союза боевых искусств» РК
	2007
	Дворецкий Александр Николаевич – представитель исполкома

	11
	«Федерация силовых видов спорта г. Ухты»
	2005
	Бабиков Андрей Борисович – председатель

	12
	Ухтинское городское  отделение «Всероссийская Федерация полиатлона»
	2004
	Леканов Владимир Дмитриевич – председатель

	13
	«Клуб спорта и туризма «СЭТУР» г. Ухты»
	2006
	Мельников Максим Николаевич – председатель

	14
	Хоккейный клуб им. С.Капустина
	
	Володин Александр Николаевич – председатель

	15
	Хоккейный клуб С.Кольцова
	
	Пергушев Николай Федорович - председатель


3. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В ДОШКОЛЬНЫХ И ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ.

Дошкольные учреждения.

В МОГО «Ухта»  функционирует 45 ДОУ, в том числе и МОУ «НШДС № 1». Имеются 35 штатных инструктора по физической культуре (4 вакансии). Из них 13 инструкторов имеют высшее образование, 16 средне-специальное.  Возрастной состав:  до 30 лет – 13 человек,  с 31 до 60 лет – 20 человек, старше 60 лет - 2 человека.


Специалистов, вновь приступивших к работе в области физической культуры и спорта в отчетный период – 7 человек. 


В 2013 г. общий охват воспитанников физкультурно – оздоровительной работой составил 7313 детей раннего и дошкольного возраста, из них 3567 девочки и 3746 мальчики. Из общего количества воспитанников 95 детей посещают ДОУ в сельской местности. 170 детей среднего и старшего дошкольного возраста в ДОУ дополнительно посещают кружки оздоровительной направленности на платной основе.

В дошкольных образовательных учреждениях реализуются программы и здоровьесберегающие  технологии:

«Физическая культура – дошкольникам» Л.Д Глазырина – 9 ДОУ,

«Развивающая педагогика оздоровления» Т.В.Кудрявцева, Б.Б.Егоров - 4,

«Как воспитать здорового ребенка» В.Г. Алямовская  – 4 ДОУ,

«Здоровый ребенок» М.Д. Маханева – 1 ДОУ,

«Технология здорового раскрепощенного развития детей» Базарный В.Ф. –  5 ДОУ;

«Расту здоровым» В.Н.Зимонина – 1 ДОУ,

«Здоровье с детства» Т.С.Казаковцева – 1 ДОУ,

Социально – оздоровительная технология «Здоровый дошкольник» М.Н.Кузнецова, Ю.Е.Антонов – 1 ДОУ.

Во всех ДОУ разработаны и реализуются основные общеобразовательные программы, которые включают в себя содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическое развитие» и «Здоровье», а так же рабочие учебные программы.  Имеются комплексно – целевые программы с различными сроками реализации, раскрывающие весь комплекс физкультурной и оздоровительной работы в ДОУ.

Во всех ДОУ в каждой возрастной группе оборудованы спортивные центры для самостоятельной двигательной деятельности детей в режиме дня, а так же имеются пособия для индивидуальной работы с детьми.


Спортивные залы и спортивные площадки ДОУ оборудованы необходимым учебным и спортивным инвентарем; продолжается работа по оснащению спортивных залов тренажерами, спортивным оборудованием и  инвентарем для занятий разными видами спорта (футбол, баскетбол, лыжи, хоккей и др.). 

Разработанные календарные планы физкультурно – массовых и спортивных мероприятий в ДОУ планируются на основе традиций ДОУ и комплексно – тематического планирования. В системе проводятся «Недели здоровья», конкурсы, физкультурные досуги, соревнования,  спортивные семейные праздники, пешие и лыжные походы.

В системе проходят городские спортивные мероприятия:

Всероссийский День бега  с количеством участников 1217 дошкольников, из них 809 воспитанников ДОУ  г.Ухты и 408 детей ДОУ пригородной зоны (на 452 ребенка больше в сравнении с 2012 г.).

Велосипедные гонки с количеством участников – 195 дошкольников (2011г. – 92 ребенка - участника, 2012 г. – 179 детей). 

Городские спортивные соревнования «Веселые эстафеты» с количеством участников 254 ребенка (показатель так же ежегодно растет: 2012 г. – 232 ребенка).

Соревнования по лыжным гонкам проводились в феврале и марте 2013 г. в котором приняли участие – 253 дошкольника;

Всероссийский забег «Лыжня России» с количеством участников –  619 детей (363 дошкольника г.Ухты и 256 пригородной зоны). 

В республиканском этапе Всероссийского конкурса «Воспитатель года - 2013» приняла участие инструктор по физической культуре МДОУ «Детский сад № 4 общеразвивающего вида» Анисимова Марина Сергеевна - победитель муниципального этапа. Анисимова М.С. стала призером II степени «Воспитатель Республики Коми – 2013».

В 2013 году МДОУ «Д/с № 32» и МДОУ «Д/с № 9» стали участниками  республиканского конкурса лучших проектов по созданию здоровьесберегающей среды в ДОО «Детский сад – территория здоровья» и конкурса комплексных программ на лучшую организацию здоровьесберегающей деятельности среди ДОО «За здоровье в образовании – 2013».

С целью повышения квалификации педагогов и специалистов, распространения передового опыта по физкультурно-оздоровительному направлению работы в 2013 году продолжал работать городской методический клуб для инструкторов по физической культуре (руководитель М.С.Анисимова -  инструктор по физической культуре МДОУ «Детский сад № 4»). В ходе работы методического объединения для инструкторов проводились семинары, консультации, мастер – классы, показы непосредственно образовательной деятельности. В рамках работы ГМО инструктора имели возможность обменяться опытом по работе с воспитанниками, ознакомиться с новыми оздоровительными технологиями. Темы, которые затрагивались в 2013 г. на заседаниях: «Обучение детей катанию на роликовых коньках», «Обучение детей ходьбе на лыжах», «Интегрированные занятия по физическому развитию», «Обучение воспитанников плаванию в бассейне», «Занятия степ – аэробикой с мячом».


 В г.Ухте на базе ДОУ организованы как бесплатные, так и платные образовательные услуги (кружки). Так в МДОУ «Д/с № 4» функционирует кружок по обучению детей ходьбе на лыжах «Крепыш» и «Чудо – ролики», по обучению катанию дошкольников на роликах. В МДОУ «Д/с №2» 26 детей занимаются бесплатно «Степ – аэробикой», в МДОУ «Д/с № 40» и «Д/с № 55» на платной основе оказываются услуги физкультурно - оздоровительной направленности «Фитнес для малышей», «Ритмика», «Сауна», «Хореография», «Остров тренажеров» и др. В МДОУ «Д/с 32» ежегодно орагнизуется кружок «Са-фи-дансе», «Фитбол – гимнастика».


Широкое распространение получил опыт работы МДОУ «Д/с № 94» г.Ухты по организации работы семейного оздоровительного клуба. Так в 2013 году клубы открылись в МДОУ «Д/с № 55» - «Здоровый малыш», МДОУ «Д/с № 65» - «Здоровая семья». А на базовом заседании в МДОУ «Д/с № 22» получил распространение опыт работы детского сада по организации и проведению малых зимних и летних Олимпийских игр. 

В рамках Фестиваля, посвященного Зимним Олимпийским играм в Сочи в 2013 г. во всех ДОУ города была проведена образовательная программа с детьми – дошкольниками:

тематические беседы: Спорт — это здоровье, История Олимпийских игр, Современные олимпийские игры, Зимние виды спорта, Олимпийская символика, Спорт и спортсмены, Кольца дружбы, Наш олимпийский талисман и др.

непосредственно-образовательная деятельность: Где прячется здоровье,  Символика Олимпиады, Спорт и спортсмены, Зимняя олимпиада;

демонстрация мультфильмов и видеороликов: Шайбу!, Шайбу!, Ну, погоди!, Об олимпийском огне;

показ медиа-презентаций: Зимние виды спорта, Российские спортсмены — олимпийцы, Олимпийские талисманы;

консультации для родителей: Выбираем спортивную секцию, О пользе занятий спортом, Что рассказать детям об олимпиаде, Подвижные игры на улице, Спорт — это важно и др.

Дошкольными образовательными учреждениями осуществляется взаимодействие с общественными организациями в физкультурно-оздоровительной и спортивной работе:

«Управлением здравоохранения» администрации МОГО «Ухта» с целью осуществления работы с детьми, родителями, педагогическими работниками (работа врачей-педиатров по обследованию состояния здоровья детей, работа врачей-специалистов по коррекции здоровья детей – окулист, фтизиатр, невропатолог, инструктор ЛФК, психолог; консультативная помощь). Ежегодно проводятся углубленные осмотры детей узкими специалистами. 

МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации МОГО «Ухта» и МОУ ДОД ДЮСШ № 1 по проведению ежегодных спортивные соревнований по лыжам, легкой атлетике и др. кроме того, многими ДОУ осуществляется тесное взаимодействие с СК «Нефтяник», бассейном «Юность», детскими спортивными школами, СОШ и др.


Таким образом, физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ г. Ухты проводится в системе и имеет положительные результаты. Наблюдается положительная динамика охвата дошкольников спортивно – массовыми мероприятиями.  Работа по физкультурно – оздоровительному направлению ежегодно анализируется на всех уровнях (специалистами, коллективами ДОУ, дошкольным отделом МУ «Управления образования» МОГО «Ухта»). Согласно проблемного анализа ежегодно ставятся годовые задачи, которые нацелены на сохранение и укрепление здоровья детей через различные формы работы путем тесного сотрудничества ДОУ с семьями, специалистами учреждений здравоохранения, физкультуры и спорта. 

Проблемные вопросы: 

Необходимость разработки здоровьесберегающих технологий для детей дошкольного возраста с проблемами в развитии;

Разработка приемлемых методов закаливания детей с учетом климата и условий в ДОУ

Недостаточное количество спортивного инвентаря, соответствующее современным требованиям и уровню экономического развития (современные лыжи и крепления  на каждого ребенка, коньки, ролики, обручи, мягкие модули, батуты); обновление спортивного оборудования на спортивных площадках и участках;

Отсутствие специализированного транспорта для подвоза детей к месту соревнований и в бассейн.

Общеобразовательные учреждения.

Обеспеченность физкультурными кадрами, закрепление молодых специалистов, работа по повышению квалификации специалистов.

Количество штатных работников в ОУ в 2013 году составило 58 человек, что на 2 человека больше, чем в 2012 году. Впервые приступили к работе 8 учителей физической культуры (в 2012 году – 6 человек). Имеется 4 вакансии (МОУ «СОШ № 21», «СОШ № 7», «СОШ № 18» (2)

          Количество учителей с высшим образованием – 41 человек (на 5 человека больше, чем в предыдущем году) со средне специальным образованием – 15 человек (осталось прежним). Количество учителей в возрасте до 30 лет  - 18 человек (на 6 человек больше, чем в 2012 году), количество остальных возрастных групп значительно не изменилось.

           Курсы повышения квалификации учителя физической культуры проходят регулярно (1 раз в 5 лет) в КРИРОиПК в г. Сыктывкаре и на дистанционных курсах. С целью повышения квалификации учителя города посещают уроки коллег, участвуют в работе городского методического объединения учителей физической культуры, конкурсах педагогического мастерства «Учитель года», педагогических марафонах на школьном и муниципальном уровнях, всероссийских конкурсах, вебинарах –  через  интернет.

          Большинство учителей овладели навыками ИКТ, имеют электронную почту и личные сайты.

Помощь в организации работы общественных формирований: ассоциаций, фондов, совета ветеранов и т.д.

          МОУ «СОШ № 21» активно сотрудничает с советом ветеранов спорта в лице Ракина В.В.

Работа с общественными организациями – федерациями, ассоциациями по видам спорта (количество организаций, их юридический статус, принципы работы с ними).

В рамках реализации общероссийского проекта «Мини-футбол в школу» ОУ города принимают участие в городском этапе данных соревнований, организованном НП «Федерация футбола» г. Ухты и МУ «УФиС» администрации МОГО «Ухта». С каждым годом количество участвующих команд увеличивается. В 2013 году в данных соревнованиях приняло участие 74 команды: 24 команды девушек и 50 команд юношей из 22 общеобразовательных учреждений

МОУ «СОШ № 21» заключила договор с НП «Федерация футбола» г. Ухты на оказание помощи в проведении тренировочных занятий

В МОУ «СОШ № 7» для проведения секции по мини-футболу привлечен тренер-общественник.

 
Кадровое обеспечение, направления работы, новые нетрадиционные формы (примеры работы в районах, городах). 

          Количество штатных работников в ОУ в 2013 году составило 58 человек, что на 2 человека больше, чем в 2012 году. Впервые приступили к работе 8 учителей физической культуры (в 2012 году – 6 человек). Имеется 2 вакансии (МОУ «СОШ № 21», «СОШ № »)

          Количество учителей с высшим образованием – 41 человек (на 5 человека больше, чем в предыдущем году) со средне специальным образованием – 15 человек (осталось прежним). Количество учителей в возрасте до 30 лет  - 18 человек (на 6 человек больше, чем в 2012 году), количество остальных возрастных групп значительно не изменилось.

           Новые нетрадиционные формы работы: 

- в рамках реализации учебных программ по ФГОС  внедряется проектная деятельность на уроках физической культуры и внеклассных мероприятиях;

- «музыкотерапия» на уроках физической культуры;

- организация занимательной двигательной деятельности различного типа.

Конкретный опыт постановки физического воспитания в дошкольных и общеобразовательных учреждениях.

        Физическое воспитание в школах включает урочные, внеурочные в режиме учебного дня, внеклассные физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая формы работы

          Все ОУ  имеют рабочие программы  по физической культуре, ориентированные на трехчасовой вариант прохождения материала, предполагающие реализацию компетентносного, личностно-ориентированного, деятельностного подходов к содержанию образования, в соответствии с ФГОС и федеральным базисным учебным планом. В большинстве школ реализуются здоровьесберегающие программы «Здоровье»; «Развивающая педагогика оздоровления», «ЗОЖ» и т.д.

          МОУ «СОШ № 7» - 4 урока физической культуры в неделю  в 10 классе оборонно-спортивного профиля


В большинстве школ помимо уроков физической культуры в режиме учебного дня проводятся: гимнастика до уроков, физкультурные минутки и физкультурные паузы, подвижные перемены, динамические часы.

Физкультурная оздоровительная и спортивно-массовая  работа.

В 29 общеобразовательных учреждениях МОГО «Ухта» обучается 12197 человек, из них 6108 девушки.

В 2013 году посещают уроки физкультуры 11843 обучающихся, что составляет (97,1%). (В 2011 году посещали уроки физкультуры 10889 обучающихся (97,7%). 

В 2013 году отнесено к спец. медицинской группе 422 обучающихся (3,46%). В 2012 году – 518 обучающихся (4,65%). В 2013 году занятия в спец. мед. группе посещают 303 обучающихся ( 71,9%). В 2012 –  420 обучающихся (81,1%). Таким образом можно отметить незначительные изменения в количество детей отнесённых по состоянию здоровья к спец. мед. группе, и посещающих СМГ.

Численность обучающихся, занимающихся в спортивных секциях и группах оздоровительной направленности в 2013 году составила 1936 человек (15,8%), Увеличилось количество обучающихся посещающих секции ОФП.

Наиболее популярными среди обучающихся остаются  следующие виды:

баскетбол          – 524 обучающихся,

волейбол           – 351; 

футбол              – 211;

легкая атлетика – 111;

лыжные гонки – 125 

За 2013 год подготовлено 375 спортсменов массовых разрядов, большая часть из них – в МОУ «СОШ № 15» (в 2012 году подготовлено 112 спортсменов массовых разрядов)

МУ «Управление образования» подвело итоги смотра  общеобразовательных учреждений по состоянию физического воспитания за 2012– 2013 учебный год.

В  городских соревнованиях по баскетболу (57 команд), волейболу (19 команд), мини-футболу (70 команд), пионерболу (24 команды), подвижной игре «Перестрелка» (9 команд), «Весёлых стартах» (15 команд), эстафете по улицам города (34 команды), лыжным гонкам (58 команд), настольному теннису (11 команд) приняло участие 325 команд из 23 общеобразовательных учреждений  более 3 000 школьников.

По итогам проведённого смотра-конкурса определились следующие победители и призёры:

I этап: Организационно-методическая работа

 
По первой группе школ:

I место          – МОУ «СОШ № 2» (директор Сушкевич Э.И.).

II место         – МОУ «УТЛ» (директор Румянцева С.П.);

III- IV место – МОУ «СОШ № 15» (директор Частикова В.Л.);

III- IV место – МОУ «СОШ № 19» (директор Терешина В. В.).


По второй группе школ:

 I место   – ГОУ «Ш-И № 2» (директор Тончинский А.П.);

 II место  – МОУ «СОШ № 9» (директор Парилова Т.В.);

 III место – МОУ «СОШ № 17» (директор Шевелева Г.Г.).


Не приняли участие в данном этапе смотра МОУ «СОШ № 18, 20 31, 32», «Центр ППР».

II этап: «Президентские спортивные игры»

По первой группе школ:

I   – МОУ «СОШ № 10» (директор Пенкина Л.Н);

II  – МОУ «УТЛ» (директор Румянцева С.П.);

III – МОУ «СОШ № 21» (директор Иванова О.Ю.).

По второй группе школ:

I   – МОУ «СОШ № 7» (директор Баканова Л.В.);

II  – ГОУ «Ш-И № 2» (директор Тончинский А.П.);

III-IV – МОУ «ГИЯ» (директор Чеботарев В.В.);

III-IV – МОУ «СОШ № 22» (директор Лузянина Ф.М.)


Активное участие в «Президентских играх» приняли МОУ «СОШ №  5, 7, 16, 18, 19, 20, 21), «УТЛ», «ГИЯ», «НШДС № 1», ГОУ «Ш-И № 2».


Не приняли участие в соревнованиях обучающиеся МОУ «СОШ № 13, 17, 31, 32», «ООШ № 6», «Центр ППР».

III этап: Оздоровительная работа

По первой группе школ:

I   – МОУ «СОШ № 2» (директор Сушкевич Э.И.);

II  – МОУ «СОШ № 5» (директор Кожевина И.Б.);

III – МОУ «СОШ № 10» (директор Пенкина Л.Н.).

По второй группе школ:

I – МОУ «ГИЯ» (директор Чеботарев В.В.);

II – МОУ «НШДС № 1» (директор Белякова С.А.);

III – ГОУ «Ш-И № 2» (директор Тончинский А.П.);

            Не приняли участие в третьем этапе смотра МОУ «СОШ № 18, 20,31, 32», «Центр ППР».


В общем зачете места распределились следующим образом:

По первой группе школ:

I   –  МОУ «СОШ № 2» (директор Сушкевич Э.И.).

II  – МОУ «УТЛ» (директор Румянцева С.П.);

III – МОУ «СОШ № 21» (директор Иванова О.Ю.).

По второй группе школ:

I   – ГОУ «Ш-И № 2» (директор Тончинский А.П.);

II  – МОУ «ГИЯ» (директор Чеботарев В.В.);

III – МОУ «НШДС № 1» (директор Белякова С.А.).

          В 2012-2013 учебном году проведено очередное тестирование уровня физической подготовленности обучающихся. В тестировании приняло участие 24 из 27 образовательных учреждений (88,8 %) – 10367 (87,9 %) обучающихся. (Не приняли участия в тестировании МОУ «СОШ № 20, 31», «ООШ № 6»). Средний уровень физической подготовленности составил – 25,38 «хороший»; наивысший в параллели 1-х классов – 32,4 «хороший»; низший в параллели 6-х  классов – 20,8 «удовлетворительный». Обнаружилась тенденция снижения уровня физической подготовленности обучающихся с 5 класса (23,6 - «удовлетворительный») по 10 класс (24,3 – «удовлетворительный») и незначительный его рост к выпуску из средней школы (25,5 – «хороший»).  Наиболее высокий уровень физической подготовленности наблюдается в МОУ «НШДС №1» (32,6) (директор Белякова С.А., учитель физкультуры Немчинова Л.Н.);  «СОШ № 7» (33,6) (директор Баканова Л.В., учителя физической культуры Ярошенко Т.В., Мартынова Е.В.). Наиболее низкий – в МОУ «ООШ № 8» (19,9) (директор Киреева Л.В., учитель физической  культуры Богданова В.Н.), в МОУ «Центр ППР» (17,6) (директор Демян Елена Петровна, учитель физической культуры Васильева Т.Н.)

         В целом, по сравнению с 2011 – 2012 учебным годом, уровень физической подготовленности обучающихся изменился незначительно: с 25,20  (в 2011-2012 гг.) до 25,38  (в 2012-2013 гг).

         Наилучшие результаты тестирования по параллелям показали обучающиеся следующих образовательных учреждений:

среди 1-х классов   – МОУ «СОШ № 17» (42,4 – «высокий»),

среди 2-х классов   – МОУ «СОШ № 18» (41,1 – «высокий»),

среди 3–х классов   – МОУ «СОШ № 7» (35,7– «хороший»),

среди 4–х классов   – МОУ «СОШ № 18» (44,2 – «высокий»),

среди 5–х классов   – МОУ «СОШ № 7» (33,5 – «хороший»),

среди 6–х классов   – МОУ «СОШ № 7» (30,4 – «хороший»),

среди 7–х классов   – МОУ «СОШ № 18» (28,9 – «хороший»),

среди 8–х классов   – МОУ «СОШ № 7»  (36,9 – «высокий»),

среди 9–х классов   – МОУ «СОШ № 7» (30,4 – «хороший»),

среди 10–х классов – МОУ «СОШ № 7» (33,7 – «хороший»),

среди 11–х классов – МОУ «СОШ № 7» (31,3 – «хороший»).

         По итогам «Президентских состязаний» лучшими признаны следующие классы:

1 «б»,  МОУ «СОШ № 18» учитель Голубенко Н.Е. (40,0 «высокий»);

2 «в», МОУ «СОШ № 10» учитель Нелаева К.Н. (52,6 «высокий»);

3 «б», МОУ «СОШ № 3» учитель Можарцева М.А. (36,4 «хороший»);

4 «в», МОУ «СОШ № 18» учитель Зиганшина В.А.(50,1 «высокий»);

5, МОУ «СОШ № 7» учитель Ярошенко Т.В. (33,5 «хороший»);

6, МОУ «СОШ № 7» учитель Ярошенко Т.В.(30,4 «хороший»);

7 «а», МОУ «СОШ № 18» учитель Ребецкая Г.А (29,2 «хороший»);

8 , МОУ «СОШ № 7» учитель Ярошенко Т.В.(36,9 «высокий»);

9 «б», МОУ «УТЛ» учитель Чупров М.В (32,0 «хороший»);

10, МОУ «СОШ № 7» учитель Ярошенко Т.В (33,7 «хороший»);

11, МОУ «СОШ № 7» учитель Ярошенко Т.В (31,3 «хороший»);

11 «а», «УТЛ» учитель Чупров М.В. (31,3 «хороший»).

       Наиболее массово приняли участие в состязаниях обучающиеся МОУ «СОШ № 4» – 93,5%; «НШДС № 1» – 98,8 %; «УТЛ» – 94,0 %; «СОШ № 18» – 92,7 %; «ГИЯ» – 96,3 %; «ООШ № 8 – 92,1 %»; «Центр ППР – 90,0%». Однако в некоторых общеобразовательных учреждениях  процент участия в тестировании низок: «ГПЛ» - 77,6%, «СОШ № 13» - 60,7%; «СОШ № 16» - 61%, «СОШ № 32» - 67,9%.

          Стабильные результаты на протяжении многих лет показывают обучающиеся большинства образовательных учреждений города.

Проблемные вопросы.

- недостаточное количество спортивных сооружений (в одном зале – по два класса на уроке)

- недостаточное обеспечение инвентарем и оборудованием или его сильный износ (как для залов, так и уличных для площадок);

- недостаточное количество учителей физической культуры;

- недостаточное финансирование внеклассной и внеурочной работы по физической культуре;

- нехватка оборудования для использования ИКТ на уроках и внеклассных мероприятиях;

- обеспечение спортивной формой  учителей физической культуры;

- нехватка подсобных помещений для хранения оборудования и раздевалок для обучающихся

- нет возможности вывозить на соревнования в город детей из пригородных поселков.


Новые формы работы, включая тестирование уровня физической подготовленности, взаимодействие с военными комиссариатами, молодежными организациями. Участие во всероссийских соревнованиях.

            Работа со школьниками начинается на уроках ОБЖ.

            Все школы поддерживают связь с военным комиссариатом. Регулярно проводится тестирование обучающихся по военно-учетным специальностям и физической подготовке. Сборные команды школ принимают участие  в военно-патриотических играх «Зарница» (5-8 классы) и «Орленок» (9-11 классы). Ежегодно юноши 10 классов принимают участие в военно-полевых сборах.


Конкретный опыт работы. Проблемы.

          Проблема школ: отсутствие полосы препятствий на школьных стадионах для прохождения основ военной подготовки


Формирование календарного плана физкультурно-массовых и спортивных мероприятий.

          Физкультурно-массовая работа в ОУ строится с учетом календаря городского этапа «Президентских спортивных игр» школьников России, которая включает  обязательный вид -  лыжные гонки  и три вида по выбору из следующих соревнований: легкая атлетика «День бегуна», легкоатлетическая эстафета по улицам города, баскетбол по 4-м возрастным группам, волейбол, пионербол, мини-футбол, подвижная игра «Перестрелка», настольный теннис,  «Веселые старты», «Баскетбольные старты»,  лыжные гонки.


Внутришкольные спортивно-массовые мероприятия включают соревнования по баскетболу, волейболу, пионерболу, футболу, русской лапте, «Перестрелке», настольному теннису, лыжным гонкам, легкой атлетике, шахматам, шашкам, гимнастике; «Веселые старты»: «Папа, мама, я – дружная семья», «Зоологические забеги», «Сказочные веселые старты», «А ну-ка, девочки», «А ну-ка, мальчики», «В новогоднем лесу», «Зов джунглей», «Шуточная олимпиада» и т.д.; Спортивные праздники: «Зимний спортивный праздник спорта и здоровья», «Все мы с мамой делаем вместе», «Русские богатыри», «В царстве нежной королевы», «Слабое звено», «Масленица», «Форт Баярд», «Путешествие на планету поиграй-ка», «Спортивные КВНы», «Праздники посвященные дню защитника Отечества»; дни здоровья; лыжные походы (походы выходного дня); туристические походы, слеты; спортивно-тематические старты (на пример, спортивно-математические старты, спортивно-исторические старты); дни коми игр, фестиваль русских народных игр; конкурсы плакатов о здоровье; устный журнал.

            Во многих ОУ все спортивно-массовые мероприятия объединены в школьную спартакиаду.

            В большинстве школ работают секции по баскетболу, волейболу, легкой атлетике, лыжным гонкам, футболу, танцевальному спорту и другим видам, открыты группы ОФП и подвижных игр.

           Большое внимание уделяется тематическим беседам, проектам, классным часам, Дням здоровья по теме «Формирование ЗОЖ», «Олимпийское образование»


Занятиями физической культурой и спортом в 2013 году было охвачено 19 инвалидов.

Участие в соревнованиях разного уровня, достижения.

          - Ежегодно обучающиеся школ города принимают участие во Всероссийских акциях «Кросс Наций» и «Лыжня России», «Подзарядка», в 2013 году –  «Вокруг света – памяти Пьера де Кубертена» (спортивный лонгмоб «Сочи 2014»).
- Республиканские соревнования «Серебряный мяч» 2 место команда юношей     МОУ «СОШ № 7»

- Республиканский этап «КЭС-Баскет» 2 место команда девушек МОУ «СОШ № 21», юношей 1 место МОУ «СОШ № 18»

- СЗФО «КЭС-Баскет» 4 место команда девушек МОУ «СОШ № 21», юношей 3 место МОУ «СОШ № 18»

- Республиканские соревнования «Веселые старты» ГОУ «Ш-И № 2» - 1 место.

Новые формы организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы


Выдающиеся спортсмены ОУ.

   
Количество инвалидов в ОУ.

 49 инвалидов

 
Наличие программы реабилитации инвалидов средствами физической культуры и спорта.

Программы реабилитации инвалидов средствами физической культуры и спорта в ОУ отсутствуют. По разрешению врача некоторые инвалиды занимаются в специальной медицинской группе

 
Деятельность ОУ. Конкретный опыт работы. Проблемы.

Нет специализированных помещений, не хватает специалистов по реабилитации инвалидов.

Наличие собственных печатных изданий, спортивных программ в электронных СМИ (телевидение,  радио), интернет-площадок

Сайты школ, школьные газеты. УТЛ – наличие Лицейского телевидения, включающего рубрики: «Физкультура и спорт», «Олимпиада Сочи - 2014», «ЗОЖ», «Безопасность»

Принципы взаимодействия с электронными и печатными СМИ, как регионального, так и федерального уровня.

Реализация комплекса мер по пропаганде физической культуры и спорта на основе системного использования всего потенциала средств массовых коммуникаций, количество информационно- пропагандистских проектов для различных целевых аудиторий, информационное обеспечение (виды и количество работ) мероприятий спортивной направленности.

         Для реализации мер по пропаганде физической культуры и спорта используются школьные сайты и газеты, информационные стенды, проводятся конкурсы проектов по олимпийской и паралимпийской тематике, конкурс информационных буклетов и роликов «Запишись в спортивную секцию» Дни здоровья, Олимпийские уроки, классные часы, беседы, встречи со знасменитыми спортсменами и тренерами города и республики, участие в мастер-классах с баскетболистами команды «Планета-Университет» и тренерами команды «Динамо» г. Москва.
4. РАБОТА СО СТУДЕНЧЕСКОЙ И УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖЬЮ.

В Ухтинском государственном техническом университете создан студенческий спортивный клуб, который является структурным подразделением университета и входит в единый учебно-научно-производственный университетский комплекс. Спортивный клуб работает на основе Положения, утвержденного в декабре 2000 года. 11 октября 2002 года ректор университета своим приказом №1524 создал правление спортивного клуба, в который вошли преподаватели кафедры физвоспитания, заместители деканов по физкультурно-массовой работе, председатель студенческого профкома, директор спортивного комплекса «Буревестник» и руководитель студенческого городка. Основными задачами студенческого спортивного клуба являются:

развитие в университете физической культуры и спорта;

привлечение студентов к активным занятиям физической культурой и спортом;

популяризация здорового образа жизни и спортивных достижений.

Студенческий спортивный клуб приоритетным направлением своей деятельности считает внеучебную работу со студентами, как спортивно-массовую, так и повышение спортивного мастерства, что способствует формированию у студентов гражданской позиции, помогает сохранять и продолжать традиции университета.

В университете работает 36 работников по физической культуре и спорту.

Для проведения спортивно-оздоровительной работы университет располагает 4-х зальным спортивным комплексом общей площадью 1628 кв.м. В ноябре 2007 года открылся новый спортивный комплекс «Буревестник»  с главной ареной на 500 посадочных мест с раздевалками, душевыми, тренажерным залом и современными электронными табло. На территории студенческого городка оборудован хоккейный корт, футбольные поля с естественным и искусственным покрытиями. В 13 км. от Ухты в местечке Крохаль расположен университетский санаторий–профилакторий «Планета-Университет», имеющий спортивные сооружения: теннисный корт, баскетбольную, футбольную и волейбольную площадки, тренажерный зал. Университет арендует 3 раза в неделю для проведения занятий плавательный бассейн «Юность». В 2008 году открылся конно-спортивный клуб, в декабре 2009 года открылся шахматный клуб, в 2010 году - клуб настольного тенниса.

Вся работа проводится по утвержденному плану на календарный год. Ежегодно в университете проводятся круглогодичные Спартакиады среди факультетов и институтов, а также среди профессорско-преподавательского состава – «Бодрость и здоровье», Российский студенческий бал по спортивным бальным танцам, республиканские соревнования по конному спорту. Ежегодно проводятся лыжные соревнования на призы выпускника УГТУ, участника Олимпийских игр в Саппоро Ивана Пронина, соревнования по легкой атлетике памяти зав. кафедрой физвоспитания Виктора Григорьевича Черникова, памяти председателя спортивного клуба, заслуженного учителя Коми АССР Альберта Харитоновича Богданова. В марте 2002 года, феврале 2007 года и феврале 2012 года в университете была проведена Спартакиада среди нефтегазовых вузов России. Проводятся соревнования памяти заслуженного работника культуры РК, создателя и тренера женской хоккейной команды университета Николая Тянковича Лю. В декабре 2011 года был проведен XIV Всероссийский турнир по боксу памяти МСМК Э. Захарова.

Ежегодно спортивный клуб проводит и принимает участие в более 100 спортивно-массовых мероприятиях и праздниках. В спортивных мероприятиях от первенства университета до зональных и российских соревнований принимают участвуют свыше 1500 студентов.

Сборные команды университета успешно выступают на городских, республиканских, всероссийских и международных соревнованиях. Команды по мини-футболу, легкой атлетике, лыжным гонкам, волейболу, баскетболу, полиатлону, шахматам, плаванию, боксу, греко-римской борьбе, дзюдо, конному спорту занимают призовые места.

Мужская и женская сборные команды университета выступают в Чемпионате Ассоциации студенческого баскетбола России, мужская сборная университета выступает в Чемпионате Международной студенческой баскетбольной лиги.

Спортсмены университета принимают участие в ежегодных Спартакиадах вузов Республики Коми и нефтегазовых вузов России.

В Спартакиаде Республики Коми среди вузов сезона 2012-2013 гг.,  проводимой по 10-ти видам спорта, команда УГТУ заняла первое общекомандное место.

В городской Спартакиаде трудящихся МОГО «Ухта» команда УГТУ, в которую входят профессорско-преподавательский состав, сотрудники и аспиранты, заняла 2 место.

В Спартакиаде допризывной  и призывной молодежи МОГО «Ухта» команда нашего университета заняла 1 место. 

В составы сборных команд России и Республики Коми входят: Александр Сухоруков – заслуженный мастер спорта по плаванию, серебряный призер Олимпийских игр в Пекине; мастер спорта международного класса Иван Анисимов, чемпион Мира по лыжероллерам; Михаил Рогожкин – мастер спорта по биатлону.

УГТУ ведет сотрудничество в области спорта со школой-интернатом №2 по баскетболу, мини-футболу, борьбе и другим видам спорта.

Частыми гостями школы-интерната были двукратный Олимпийский Чемпион Николай Серафимович Бажуков, участник Олимпийских игр в Саппоро Иван Григорьевич Пронин, ветеран спорта Республики Коми Валериан Павлович Игнатов.


В планах университета на будущее: открытие крытого бассейна и хоккейного корта.

5. ОРГАНИЗАЦИЯ  РАБОТЫ С МОЛОДЕЖЬЮ ПРИЗЫВНОГО И ДОПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА. 


На основании постановления администрации от 16 июля 2012 года № 1550  «О проведении спартакиады допризывной и призывной молодежи МОГО «Ухта», посвященной Дню Победы в Великой Отечественной войне, в 2012/2013  учебном году» проведена спартакиада по 7 видам спорта:  метание гранаты, легкоатлетический кросс, плавание 50 м вольным стилем, стрельба из пневматического оружия,  силовые упражнения, лыжные гонки (свободный стиль), зимний полиатлон.
Первый этап - массовые соревнования среди молодежи  15-17  лет  в учебных заведения, второй этап – соревнования МОГО «Ухта» среди учреждений. На  первом этапе участвуют все желающие, на втором – сборные команды коллективов. Участники подразделяются  на  4 группы – среди ВУЗов, среди ССУЗов, среди общеобразовательных и малокомплектных школ. Командное первенство определяется по наименьшему количеству очков по семи видам спорта по своим группам: за I-е место – 1 очко, за II-е место – 2 очка. В спартакиаде допризывной и призывной молодежи на общих основаниях принимают участие  и девушки. 

          Первое  соревнование  спартакиады  допризывной  и призывной молодежи -  метание гранаты  ––  уже  состоялось 12 сентября  в  Детском Парке. Этот  вид  спорта  проводится  2-й год,,  введен в  программу  спартакиады  в  2012 году после несчастного случая  на  полигоне   в  Приамурье:  во время учебных  занятий  по боевой подготовке  солдат-срочник  неудачно  бросил  гранату,  после чего  погиб командир батальона Сергей Солнечников (офицер  мгновенно сориентировался в обстановке и  своими   действиями  спас  жизнь и  военнослужащему,  нарушившему правила обращения с оружием, и сотне другим бойцам). 


Согласно протоколу соревнований в личном первенстве абсолютными  победителями и призерами стали Селезнев Евгений (ГНК УГТУ) - 1 место (результат - 59,50 м.), Градинар Дмитрий (СОШ №14) – 2 место, (58,50 м.), Штанге Сергей (ГНК УГТУ) – 3 место (57,50 м.) 


В спартакиаде приняли участие 1625 человек из 28 учебных заведений МОГО «Ухта». Спартакиада проводилась с целью реализации государственной политики в области физического развития, гражданственности и патриотизма молодежи и подготовки их к службе в армии. 
ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА спартакиады допризывной и призывной молодёжи  2012 – 2013 г.г., посвященная Дню Победы в Великой Отечественной войне.
	Участники
	Метание гранаты
	Л/а кросс
	Плавание
	Силовая гимнас-тика
	Зимний полиат
лон
	Лыжные гонки
	стрельба  из

пневмат.

винтовки
	очки
	Место в группе

	
	место
	место
	место
	место
	место
	место
	место
	место
	место

	1 группа (ВУЗы)

	УГТУ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6
	1

	МIBI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	СГА
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 группа (ССУЗы)

	УГНК
	1
	1
	1
	1
	2
	1
	3
	7
	1

	ПЭЛК
	3
	2
	3
	2
	1
	4
	2
	13
	2

	УТЖТ
	4
	3
	2
	3
	4
	2
	4
	18
	4

	УИТ
	2
	4
	4
	4
	3
	3
	1
	17
	3

	3 группа (общеобразовательные школы)

	УТЛ
	1
	1
	3
	1
	13
	1
	2
	9
	1

	ГПЛ
	5
	6
	5
	4
	2
	6
	3
	25
	4

	МОУ СОШ №2
	4
	3
	1
	5
	1
	8
	1
	15
	2

	МОУ СОШ №3
	7
	5
	4
	12
	4
	5
	11
	36
	6

	МОУ СОШ №5
	12
	11
	11
	12
	10
	10
	11
	65
	12

	МОУ СОШ №10
	10
	9
	7
	2
	13
	9
	11
	48
	9

	МОУ СОШ №14
	15
	8
	13
	9
	13
	14
	11
	68
	13

	МОУ СОШ №15
	6
	7
	8
	7
	5
	14
	6
	39
	8

	МОУ СОШ №16
	11
	12
	12
	8
	8
	4
	11
	54
	10

	МОУ СОШ №18
	9
	10
	9
	12
	9
	11
	7
	55
	11

	МОУ СОШ №19
	2
	4
	10
	6
	6
	7
	5
	30
	5

	МОУ СОШ №20
	3
	13
	6
	12
	7
	2
	8
	38
	7

	МОУ СОШ №21
	8
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	17
	3

	4 группа (малокомплектные школы)

	МОУ ГИЯ
	5
	4
	1
	4
	3
	4
	3
	19
	4

	ШК. ИНТЕР.№2
	1
	1
	3
	2
	2
	2
	2
	10
	2

	МОУ СОШ №4
	3
	3
	4
	1
	4
	3
	4
	18
	3

	МОУ СОШ №7
	2
	2
	2
	3
	1
	1
	1
	9
	1

	МОУ СОШ №8
	9
	8
	8
	7
	8
	8
	7
	46
	-

	МОУ СОШ №9
	6
	5
	8
	7
	8
	8
	7
	41
	6

	МОУ СОШ №13
	9
	8
	8
	7
	8
	8
	7
	46
	-

	МОУ СОШ №17
	9
	8
	8
	7
	5
	8
	7
	43
	7

	МОУ СОШ №22
	4
	8
	5
	7
	5
	5
	7
	33
	5


6. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ В УЧРЕЖДЕНИЯХ, ОРГАНИЗАЦИЯХ, НА ПРЕДПРИЯТИЯХ И ОБЪЕДИНЕНИЯХ.
Всего численность занимающихся в предприятиях, учреждениях и организаций 3087 человек. В 2013 году проведена спартакиада трудящихся МОГО «Ухта», посвященная Году спорта в Республике Коми, в которой в течение года в 15 видах спорта участвовало около 2-х тысяч человек разных возрастных групп из 38 предприятий, учреждений и организаций.
Среди коллективов I группы:

Первое  место –  ООО «Газпром трансгаз Ухта»
Второе  место –  НШУ «Яреганефть» ООО «Лукойл – Коми»
Третье  место –  ФГБОУ ВПО УГТУ
Среди коллективов II  группы:  

Первое место – ООО «ГСИ Нефтехиммонтаж»
Второе место – Филиал «Ухтабурение» «Газпром бурение»
Третье место – Филиал ООО «Газпром ВНИИГАЗ»  в г. Ухте
Среди коллективов  III  группы:

Первое место – УАСО  «Спас – Коми».     
Второе место – АУ «Плавательный бассейн «Юность»
Третье место – УГО КРО ВОИ.
За развитие   спартакиадного движения в МОГО «Ухта»   и привлечения трудящихся к регулярным занятиям  физической культурой и спортом благодарственными письмами администрации МОГО «Ухта» награждены   предприятий, учреждений.
В течении года большая работа проведена с ООО «Газпром трансгаз Ухта»,  которое приняло участие в финансировании в республиканских соревнованиях:
· Открытом  чемпионате и первенстве РК 3 тур по лыжным гонкам, марафоне памяти воина – интернационалиста А. Свирчевского 

· Легкоатлетический полумарафон

· Республиканский турнир по боксу среди юношей  памяти А.Бушуева 
Для работников предприятий и учреждений в течении года были организованы пункты проката лыжного инвентаря, коньков и работа бассейна.

Постоянными посетителями плавательного бассейна «Юность» являются работники Газпром трансгаз Ухта, Лукойл УНП, Лукойл СНП, УТС, работники УГТУ, Центрэнергогаз, наркоконтроль, Вниигаз, НХ монтаж, Лукойл Коми, «Динью», Сосногорск «Локомотив», «Ритуал», Коминефтегеофизика, «Целебные воды», Газпром инвест запад, Ухта бурение, ФСБ, Лукойл энергосети, Севергазторг,      «Точность»,     Печорнефтегаз,
аэроновигация,     ПЭИ, ПечорНИПИнефть, Лукойл - ТИП, СП ТУС, СГПЗ, Ростелеком, ЦОК, Техстроймонтаж, 000 «Ухтастройгаз», КРО «Всероссийский электро профсоюз», ИП «Филимонов», ИП «Торосян», УАВР, ООО «Дианекс», ПНИ, ГБУ РК «РЦСТ», 000 «Косьюнефть», Коми стройпроект, 000 Ухта жилфонд, ЗАО «Ассорти», Ухта электрогаз, 000 «Газпром ценрремонт», Комплект сервис, 000 «Техстроймонтаж», 000 «Строй Газ Комплект» и др.
7.ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ.
Согласно пункта программы мероприятий, направленных на физическую  культуру и спорт  на  2013 г. объем финансирования составил 13 529 888 руб. (тринадцать  миллионов  пятьсот двадцать девять тысяч восемьсот восемьдесят восемь рублей), израсходовано 13 172 348,32 руб. (тринадцать миллионов сто семьдесят две тысячи триста сорок восемь рублей), процент исполнения 97,36%.  Средства  использовались  на  проведение пяти  городских  спартакиад (три из которых круглогодичные), на  спортивно-массовые мероприятия ко Дню Победы, ко Дню защиты детей,  на  спортмероприятия  согласно  календарного плана,  на соревнования по «Мини-футбол в школу», «КЭС – Баскет», на призы «Пионерская правда» по лыжным гонкам, на призы клубов «Кожаный мяч» и «Золотая шайба» на проведение мероприятий среди инвалидов, на обеспечение участия спортсменов в «Заполярных играх», на смотры – конкурсы, на учебно-тренировочные сборы   –   в  целом   на  качественную подготовку спортсменов, на обеспечение высококачественного учебно-тренировочного процесса по видам спорта, на оказание содействия участия спортсменов в соревнованиях, проводимых в России и за ее пределами,  на финансовое обеспечение при выполнении муниципального  задания, а  также   на  приобретение спортивной экипировки, инвентаря  и оборудования, в том числе  и  для  организации  работы с детьми из группы «риска».

           При реализации долгосрочной целевой программы «Развитие физической  культуры и спорта МОГО «Ухта»  на  2013 год предусматривалось  исполнение Указа Главы Республики Коми от 19 декабря 2012 г. №154  «2013 год - Год физической культуры и спорта  в  Республике  Коми». На территории МОГО «Ухта» организованы  и  проведены 314 спортмероприятий   (городских – 265 (в 2012 – 183), республиканских – 41 (в 2012 – 36), всероссийских – 8 (в 2012 году – 5). Было задействовано более 30 тысяч человек на   физкультурно-оздоровительных и  более 15 тыс. человек на спортивно-массовых мероприятиях.   Из общего количества соревнований 60% составляют мероприятия  среди  учащихся  и студенческой молодежи (лидирующее место занимает спартакиада допризывной и призывной молодежи - 7 видов спорта), 30% - мероприятия среди трудящихся, ветеранов, людей с ограниченными возможностями, 10% - мероприятия среди смешанных возрастных групп населения МОГО «Ухта». Ухтинские  спортсмены  в  общей  сумме  республиканских,  всероссийских  и  международных  соревнованиях   сумели  260  раз  завоевать   призовые  места.  Из общего количества участников спортмероприятий  82%   составляют подростки  и  молодые люди, 18%  - взрослая часть  населения  муниципального  образования. 40 спортсменов вошли в основной и  резервный  составы  профессиональных  команд  Ухты (25 чел. – хоккей, 15 чел. – мини-футбол), 33 спортсмена включены  в  составы сборных   команд  Российской  Федерации  и  Республики Коми.  В  2013 году более  4 тысячам  человек присвоены массовые разряды (в 2012 – 1686), подготовлено 52 спортсмена  1 разряда  (в 2012 году 37)  и  31 КМС (в 2012 году 71),  подготовлено 13  мастеров  спорта России (впервые появился в Ухте мастер спорта по настольному теннису – Мартюшев Максим) (в 2012 году – 4 мастера спорта России). Неплохой уровень подготовки и выступлений наших сборных команд города: в спартакиаде «За здоровую республику Коми в 21 веке» сборная Ухты на первом месте (в 2012 году второе), в спартакиаде муниципальных образований  Ухта  - на втором месте (в 2012 году второе), в  «Заполярных играх» – достойное  3 место (в 2012 году 4 место).

          В  рамках  Года  физической  культуры и спорта в  Республике Коми сделана  ставка  на  показательные выступления  спортсменов  с  привлечением  тысячных аудиторий  в основном на государственных, республиканских и городских праздниках (День семьи, День России,  День молодежи, День физкультурника,  День образования Республики Коми и основания города  и   также   при   проведении   ежегодных   спортмероприятий  -  спартакиады  трудящихся (где 15 видов спорта),  детских  оздоровительных  площадок,  среди населения поселков  и  поселений,  при   проведении  спартакиады  работников  ОАО «Северные магистральные нефтепроводы»,   на  большом спортивном  празднике,  посвященном Году спорта и чествованию ветеранов-юбиляров спорта - проведено более 50 показательных  выступлений,  задействовали  9  видов  спорта: бокс,  тхэквондо, баскетбол, айкидо, самбо,  каратэ,  велоспорт, пауэрлифтинг, гиревой спорт, танцевальный спорт. В 2013 году  особенно активизировалась агитация  и  пропаганда  здорового  образа  жизни, физической культуры и спорта через средства массовой информации,  функционирующих на территории МОГО «Ухта»  (газеты, телевидение, через интернет). Также  в 2013 г. осуществлены  новые  и  традиционные  спортивные всероссийские  проекты («Лыжня России» - участвовало 5238 чел. (в 2012 г. 3540 чел.),  «Кросс наций» -  6983 чел. (в 2012 г. около 5000 чел.),  также  такие проекты,  как «Откажись от Интернета на один день – выйди на улицу»,  «Оранжевый мяч»),  спортивные  акции («Мы выбираем жизнь», «Дни здоровья», «Музей спорта Ухты и дети», «Город, в котором мы живем»), мастер-классы проведены с олимпийцем Александром Сухоруковым, московским баскетбольным клубом «Динамо», мастерами спорта международного класса по боксу Денисом Царюком и Сергеем Гороховым, с Александром Шлеменко - российского бойца смешанных единоборств, чемпиона крупнейшей мировой ММА-организации и с командой по мини-футболу «Новая генерация». Проведены  «летние зарядки на свежем воздухе», ухтинцы смогли поучаствовать в олимпийской акции «Я был на эстафете Олимпийского огня» (где активно поддерживали  ухтинских факелоносцев – спортсмена  Юрия Волкова  и  преподавателя УГТУ - Викторию Пулькину), в Ухте проведены для различных групп населения (детей, студентов, женщин, пенсионеров и людей с инвалидностью) «зарядки с чемпионами»   с  участием  знаменитых  спортсменов.

           Год физической культуры и спорта позволил привлечь до 32 % населения к систематическим занятиям спортом, в 2012 году этот показатель составлял 31,1 % от населения МОГО «Ухта». Обеспеченность спортивными сооружениями в МОГО «Ухта» 19%, в 2012 году этот показатель был 18,2%. В целях продвижения бренда Года физической культуры и спорта значимые спортивные мероприятия в МОГО «Ухта» посвящались Году физической культуры и спорта. Наградные материалы  на  все  виды спартакиад  изготовлялись  с республиканской  символикой  Года спорта. Как и в предыдущие годы, в части проведения  спортивных мероприятий  для жителей МОГО «Ухта» по лыжным гонкам  лидерство удерживает многоэтапный Кубок  города, этапом которого является открытый Всероссийский марафон памяти Алексея Свирчевского. 

       Лучшие спортивные достижения в  Год спорта:  ухтинский пловец единственный участник из Республики  Коми Александр Сухоруков завоевал  2 золотые  медали  на XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 в Казани  и  две серебряные  медали  на Чемпионате Мира по водным видам спорта в Барселоне. Чемпионкой Всероссийских спортивных игр стала участница чемпионата Мира МС по каратэ Юлия Потемкина. Екатерина Игнатенко – воспитанница  МОУ «ДЮСШ единоборств им. Э. Захарова» - заняла второе место на первенстве Мира по каратэ-до сито-рю. Среди юниоров ухтинский фигурист Дмитрий Алиев – воспитанник МОУ ДЮСШ №1 - впервые стал призером Всероссийских соревнований. Владимир Солдатов участвовал  поочередно в двух международных  марафонах  - в  Парижском  и  Берлинском,  в  возрастной  группе  80 лет. (В Берлине занял 1 место).  В  Чемпионате России по боксу  в  Хабаровске в ноябре 2013 года, где принимали участие сильнейшие боксёры России, победители и призёры чемпионатов Европы и Мира, бронзовым призером стал воспитанник МОУ «ДЮСШ единоборств им. Э. Захарова», МС по боксу - Никита Томилов. На Чемпионате Мира среди ветеранов по греко-римской борьбе (в октябре 2013 г. в Сараево участвовали 400 спортсменов из 45 стран) принимали участие два ухтинских спортсмена: Рамиль Рахмангулов - тренер МОУ «ДЮСШ единоборств им. Э.Захарова» - вновь стал победителем, а  Осиков Федор – бывший воспитанник  этой же спортивной школы - бронзовым призером.   

           Впервые  в  истории  ухтинского  юношеского  баскетбола  за 30 лет наши юные  баскетболисты - воспитанники МОУ ДОД ДЮСШ №2  попали в призеры  зонального  первенства России.   И как результат Года Спорта в Ухте по итогам республиканского смотра – конкурса  «Моя республика – спортивная республика» Ухта по организации физкультурно – спортивной работе в муниципальных образованиях  занимает  после столицы – Сыктывкара  2 место, а в номинации «Лучшая ДЮСШ  Республики Коми»  выходит  победителем  ухтинская «ДЮСШ единоборств им. Э. Захарова».    

8. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА 
Кадровое обеспечение работы по месту жительства проводилось за счет работников базирующихся в спортивных клубах по месту жительства: с/к «Самбо», с/к «Олимпиада-80», клуб им. И.Пронина, с/к «Ринг» и общественных кадров велоклуба им. В.Вялкова, турклуба, клуба каратэ.   
На футбольном поле спортивного комплекса «Нефтяник» прошли соревнования по мини-футболу среди дворовых команд, посвященные Дню молодежи в рамках мероприятий направленных  на противодействие злоупотреблению наркотиков.

В соревнованиях приняло участие 6 команд МОГО «Ухта».

Сильнейшей среди дворовых команд оказалась сборная «Подгорный», на втором месте команда под названием «Похоронное бюро», на третьем месте команда «Смена».  
В Детском парке прошли соревнования по стритболу, посвященные Дню молодежи под девизом «Спорт против наркотиков».

Соревнования получились весьма массовыми, в них приняли участие 22 команды, приехали поиграть команды из Н.Одеса, пгт Водный.

Среди команд 17 лет и старше, где участвовало 16 команд, сильнейшей оказалась команда «Кайлин» организации «Севернипигаз», на втором месте команда под названием «Опасный» из игроков ДЮСШ № 2.

Среди команд до 16 лет на первом месте команда под названием « 3 гАда», на втором месте команда «Супергерои», на третьем месте команда «24/7», все игроки воспитанники ДЮСШ №2.

В соревнованиях приняло участие 3 женских команды, места между ними распределились следующим образом: на первом месте команда УГТУ под названием «Зигзаг», на втором месте команда «Фламинго» ДЮСШ № 2,  на третьем месте команда «Три кота» ДЮСШ № 2.

9. ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ В СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ
 
 В пгт Водный на спортивном комплексе «Спарта» прошла  Спартакиада населения поселков «Стартуем вместе», посвященная Дню физкультурника. 

Организаторами мероприятия являлись МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации МОГО «Ухта и Управление по работе с территориями администрации МОГО «Ухта».

Цель проведения спартакиады: обмен опытом физкультурной работы в поселках, выявление сильнейших спортсменов и команд.

В соревнованиях участвовали сборные команды населения поселков, сформированные  из числа жителей: Седью, Боровой,  Ярега, Водный, Шудаяг. Всего в соревнованиях приняло участие свыше 100 человек. 

Команды соревновались по пяти видам спорта: шахматы, стрельба из пневматического оружия,  легкая атлетика, гиревой спорт, мини-футбол, волейбол.

Среди поселков городского типа сильнейшей из команд стала сборная пгт Яреги, на втором месте  пгт Водный, на третьем команда пгт Шудаяг.

Среди поселков сельского типа сильнейшей стала команда п. Боровой, на втором месте команда п. Седью.

Спортсмены пгт Ярега стали победителями в шахматах, стрельбе, спортсмены пгт Водный были лучшими в легкой атлетике, гиревом спорте, мини-футболе. Сильнейшими с соревнованиях по волейболу стали игроки из поселка Боровой, они выиграли у всех своих соперников.

В личном зачете в беговых дисциплинах отличились Савина Кристина пгт Шудаяг, Филонов Виктор, Третьякова Ирина, Терентьева Ирина, Прокудович Наталья, Сидоров Виталий, Цигулев Андрей из пгт Водный, Ярусов Дмитрий пгт Шудаяг, Лубъяков Павел, Мелентьев Руслан, Бойковский Константин пгт Ярега. В стрельбе из пневматического оружия отличились Мелентьев Руслан пгт Ярега, Микрюкова Анастасия пгт Шудаяг. По шахматам лучшей среди населения поселков стала Федотова Кристина пгт Ярега и Чебаевский Сергей пгт Водный.

В гиревом спорте сильнейшими стали Надейкин Егор, Неклюдов Илья пгт Водный, Минин Юрий пгт Ярега и Енидов Алексей, Малых Юрий пгт Ярега.
10. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ.
В девяти учреждениях адаптивной физической культурой занимается 915 человек из них 439 лица имеющие инвалидность по общему заболеванию, 311 с интеллектуальными нарушениями, 11 с нарушением зрения, 48 с нарушением слуха, 49 с нарушением ОДА. В дошкольном учреждении занимается - 55 чел., общеобразовательной школы №16 – 57 чел., в ДЮСШ №1 – 30 чел., в СДЮСШОР – 20 чел., реабилитационный центр «Теплый дом» - 45 чел., другие учреждения и организации – это психоневрологический
интернат – 179 чел., специальное образовательное учреждение для детей с ограниченными возможностями им. М. Трохановича – 162 чел., гос. спец. коррекционная общеобразовательная школа  №45 – 150 чел., в УГО ВОИ – до 328 чел.

С детьми в ДЮСШ ведет занятия штатные работники в СДЮСШОР два тренера-преподавателя на 0,5 ставки, в школе №45 и реабилитационном центре два учителя физической культуры и 4 инструктора, в Ледовом Дворце инструктор   на 0,5 ставки. 

Три специалиста прошли подготовку на курсах повышения квалификации по адаптивной физической культуре и спорту.

Из 306 спортивных сооружений 131 доступное для инвалидов в основном все плоскостные сооружения, 11 спортзалов, 2 лыжные базы, спортивные сооружения, приспособленные помещения для настольного тенниса игры в бильярд, тренажерная комната, комнаты для игры в шахматы, шашки.
Отдельно стоящие объекты спорта благоустроены и имеют беспрепятственное и удобное передвижение инвалидов:

- МБУ «Ледовый дворец им. С. Капустина» имеется наружный пандус (серпантин 15 метров), пандус внутренний разборный к тренажерному залу, лифт, места для зрителей в колясках.

- Универсальный спортивный комплекс  имеет наружный пандус 5 метров, пандусы при запасном выходе и 2 внутренних. Раздевалки и туалеты оборудованы поручнями, имеются места для зрителей на колясках, 6 автомобильных стоянок.

- АУ «Плавательный бассейн «Юность» своими силами оборудовали наружные специальные приспособления и поручни.

- Лыжная база п. УРМЗ имеет пандус.

-  Универсальный спортивный комплекс «Буревестник» имеет пандус 7 метров и специальную автостоянку для инвалидов.


Работа с инвалидами проводилась за счет средств отрасли, организованы 2 группы в МОУ СДЮСШОР плавания и в МОУ ДОД ДЮСШ №1 2 группы, кроме того для занятий физической культурой и спортом инвалидам предоставлено время в плавательном бассейне «Юность», спортивном комплексе «Нефтяник», Центре силовых видов спорта «Пауэр-Ухта», тренажерном зале клуба «Ринг», спортивном комплексе «Буревестник»; выделено помещение в МОУ ДОД «ДЮСШ №1» в Детском парке и на искусственных футбольных площадках. Тренировки по пауэрлифтингу, гиревому спорту, дартсу, бильярду, настольному теннису, шахматам проводятся в спортивном клубе УГО ВОИ.
Финансирование адаптивной физической культуры и спорта в 2013 году осуществлялось через   долгосрочную целевую программу «Развитие физической культуры и спорта в 2013-2015 г.г.»
Организация городских спортивно-массовых мероприятий в МОГО «Ухта» - 60 000,0.

Подготовка и участие спортсменов – инвалидов во всероссийских, республиканских и международных соревнованиях – 150 000,0.

Приобретение спортивной формы и спортивного инвентаря членам сборной МОГО «Ухта» спортсменам – инвалидам – 60 000,0.

 Обеспечен уровень софинансирования расходов на приобретение специального спортивного тренажерного оборудования для детей с ограниченными возможностями здоровья, установленного соглашением о предоставлении субсидии и правилами предоставления субсидии (2300,0  руб.) за счет средств местного бюджета МОГО «Ухта». Был приобретен уличный тренажер для инвалидов «Жим  от груди» стоимостью 31 890,0 руб.

На субсидии выделенные из бюджета РК приобретенные тренажеры установлены в МБУ «Ледовый дворец спорта им. С. Капустина».

Доступ в помещение с тренажерами на втором этаже в подведомственном МУ УФиС муниципальном бюджетном учреждении «Ледовый дворец спорта им. С Капустина» обеспечен для всех детей с ограниченными возможностями здоровья, был приобретен и установлен пандус между вторым этажом и лестничным проемом до помещения с тренажерами.

Фактический показатель доли детей с ограниченными возможностями здоровья, занимающихся в адаптивных отделениях (группах, секциях), охваченных физкультурно-спортивными занятиями с применением специального спортивного тренажерного оборудования составляет 31,0%, 95 человек к общему количеству детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Спортивно-оздоровительные группы открыты в ДЮСШ №1 – 30 чел. в СДЮСШОР плаванию – 20 чел., пауэрлифтинг – 15.
Всего программные мероприятия позволили провести 40 соревнований с общим охватом 500 человек. Это городские первенства по бильярду, дартсу, настольному теннису, пулевой стрельбе, пауэрлифтингу, гиревому спорту, шашкам, футболу; массовые мероприятия в День государственности Республики Коми, где более 100 человек соревновались в беге, прыжкам с места, метании мяча, пулевой стрельбе, дартсу, гиревому спорту, в рамках праздника проведены «Веселые старты», конкурсы, танцы. Каждый участник получил сладкие призы, победители и призеры награждены медалями, памятными призами. Был организовал бесплатный буфет с напитками и выпечкой. Организовано участие инвалидов во Всероссийском дне бега «Кросс наций» и во всероссийской лыжной гонке «Лыжня России», выдавались лыжная атрибутика, лыжный инвентарь и сладкие призы.

Памятными для участников стали открытые соревнования по мини-футболу, посвященные памяти братьев Хохловых, в которых ежегодно принимали участие 6 команд, в т.ч. команда людей с ограниченными возможностями здоровья по слуху из города Сыктывкара.   Победители и призеры награждались грамотами и медалями Агентства республики Коми по физической культуре и спорту. Каждый участник получил вымпел, было организовано питание и напитки. Совместно с Агентством РК по ФКиС ежегодно проводился республиканский туристский слет, в котором принимали участие по 5 команд из городов и районов Республики Коми. 

 Успехов добились спортсмены-пауэрлифтеры на Первенстве Республики Коми, где заняли семь первых мест.
 
Мастер спорта международного класса В. Лайков на Первенстве России по лыжным гонкам (г. Сочи) занял 7 место. Ю. Волков на Кубке мира по жиму штанги лежа среди ветеранов в г. Новосибирске занял первое место. Принимал участие в числе республиканских факелоносцев в эстафете Олимпийского огня.

В смотре-конкурсе физкультурно-спортивной работы в МОГО «Ухта» в номинации  спортсмен – инвалид по итогам 2013 года признаны:

	№


	Фамилия Имя
	Вид спорта
	Соревнования

 

	1
	Лайков Вячеслав
	Лыжные гонки
	Чемпионат России 

	2
	Волков Юрий
	Жим штанги лежа
	Кубок мира  

	3
	Андерсон Ирина
	Армреслинг
	Первенство РК 

	4
	Павлов Андрей
	Жим штанги лежа
	Первенство РК  

	5
	Гречишников Андрей
	Пауэрлифтинг
	Первенство РК  

	6
	Охандеров Валерий
	Шашки
	Первенство РК 


11. МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ЗАНИМАЮЩИМИСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ.
     Отделение  восстановительного лечения и спортивной медицины является структурным подразделением  ГБУЗ РК «Ухтинская ФТП».  Кабинет спортивной медицины расположен на 1-ом этаже благоустроенного жилого дома, по адресу: ул. Первомайская – 15. Отделение имеет общую площадь – 130м2.
Производственный показатель.

	Год  


	Посещаемость
	% 

Выполнения

к годовому плану
	Взрослые


	 Дети и подростки 

	
	План
	Факт
	
	
	

	2011
	6333
	6382
	100%
	1078
	5304

	2012
	 6429
	 5030
	78%
	847
	4183

	2013
	6429
	5738
	89%
	 1094
	4644


      Плановые показатели врачебных посещений   за   2013г. составляют  89% в связи  неполной укомплектованностью кадров по врачебным должностям.

Динамика проведения углубленного медицинского осмотра.

	Группы

Спортсменов


	 2013

	
	Подлежит
	Прошло
	%

	 Ведущие спортсмены
	96
	23
	24%

	Учащиеся ДЮСШ
	2255
	526
	23%

	Спортсмены, занимающиеся в секциях
	388
	91
	23%

	ВСЕГО
	2739
	640
	23%

	 Из них - инвалиды
	50
	21
	42%


Углубленный медосмотр , в связи с неукомплектованностью штатами, в 2013г.проводился только детям , занимающимся в ДЮСШ  г.Ухты, в группах начальной подготовки (2-3 год обучения) на базе ГБУЗ РК «Детская больница».

Медобеспечение  соревнований специалистами  ГБУЗ РК  « Ухтинская ФТП» не проводилось.  

Выявленная патология по нозологии.

	нозология
	2013 

	Общее число


	147

	Сердечно- сосудистая патология
	59

	Патология нервной системы 


	17

	Патология опорно-двигательного аппарата
	8

	Прочие


	63


Из всех нуждающихся спортсменов и учащихся ДЮСШ  42чел. прошли реабилитацию на базе ММУ «Физиотерапевтическая поликлиника». Остальные -  направлены на  консультации  к специалистам по месту жительства.

Из таблицы видно, что основной процент нозологической группы – патология сердечно - сосудистой системы –  40%( в основном - вегето-сосудистая дистония по гипертоническому типу)  и прочая патология  - 43% - это заболевания в основном органов дыхания, органов зрения и др.,   патология опорно- двигательного аппарата –  5,4%.  

ОСМ не принимало участие в проведении спортивно  - массовых   мероприятий по причине нехватки специалистов.

Организационно-методическая работа 
	Год
	Лекции
	Беседы
	Семинары
	Санбюллетени

	
	  Всего
	 Число слушателей
	  Всего
	 Число слушателей
	  Всего
	 Число слушателей
	  Всего

	2013
	7
	64
	95
	1124
	-
	-
	2


 Диспансерное наблюдение за лицами, занимающимися физической культурой и спортом

	
	№ строки
	Прошли углубленное медицинское обследование
	Из них

	
	
	
	нуждались в лечении
	закончили лечение

	1
	2
	3
	4
	5

	Всего
	(4/01
	640
	42
	42

	в том числе:

спортсмены сборных команд (республики, края, области, района, ДСО)
	02
	23
	2
	2

	учащиеся детско-юношеских спортивных школ
	03
	526
	29
	29

	Лица, занимающиеся в спортивных секциях
	04
	91
	11
	11

	Лица, занимающиеся в группах ОФП, "здоровья" и др.
	05
	-
	-
	-


12. ПРОПАГАНДА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА.

 В рамках Года физической культуры и спорта в Республике Коми активизировалась агитация и пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта через средства массовой информации,  активно распространяется информация спортивного плана через интернет: через группу «Ухта спортивная» в социальной сети Вконтакте http://vk.com/uhtasportivnaya , через официальный сайт МУ «Управление физической культуры и спорта» администрации МОГО «Ухта» http://sport.mouhta.ru/,  созданы и функционируют официальные сайт детских спортивных школ : МОУ ДОД «Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва» http://sdusshor.11.i-schools.ru/?page=front_page, МОУ ДОД «Детско-юношеская спортивная школа №2» http://dyussh2.11.i-schools.ru/, МОУ ДОД единоборств им.Э.Захарова» http://zaharovsport.11.i-schools.ru/?page=contacts, МОУ ДОД«Детско-юношеская спортивная школа №1», постоянно обновляется информация на сайте Федерации футбола города Ухты http://www.ffgu.ru/index.php?id=1134.

Для реализации заданных мероприятий в 2013 году сделана ставка на акции, флеш-мобы, мастер-классы, показательные выступления спортсменов на площадях на городских праздниках.

В 2013 году были организованы и проведены показательные выступления с привлечением тысячных аудиторий на День образования Республики Коми,  День города, на День молодежи  были организованы показательные выступления с привлечением самых сильных мужчин России «Силовой экстрим», показательные выступления очень популярны у населения МОГО «Ухта».

В летний период МУ «Управление физической культуры и спота» администрации МОГО «Ухта» провело акцию «Спорт против наркотиков», в рамкой этой акции прошла детско-юношеская спартакиада по 10-ти видам спорта.

Всероссийская акция «Откажись от интернета на один день – выйди на улицу» проводилась в виде подвижных игр на Комсомольской площади. 

Ухта участвовала во Всероссийской акции «Зарядка с чемпионом», эта акция проведена при участии чемпиона Мира по пауэрлифтингу среди юношей Максима Бабикова.

Продолжением Всероссийской акции стала городская акция «Зарядка с чемпионом», для различных категорий населения МОГО «Ухта» с участием знаменитых и ведущих спортсменов: победителем Международного легкоатлетического марафона в возрастной группе старше 80 лет Владимиром Солдатовым, призером чемпионата Мира по каратэ Юлией Потемкиной, с Мастерами спорта по боксу Алексеем Тирановым и Иваном Шубиным. До конца 2013 года планируется провести еще несколько «Зарядок с чемпионом» с такими известными  спортсменами как: Вячеслав Лайков -  МСМК по лыжным гонкам, участник Параолимпийских игр, Ильей Косныревым – КМС по тхэквондо бронзовый призер Первенства Мира среди юниоров,  Аркадием Племениченко – КМС по боксу, серебряный призер первенства Европы.

В летний период в парке Культуры и отдыха по воскресеньям для всех желающих проводилась утренняя зарядка.

С июня по декабрь проводилась акция «День открытых дверей» на спортивных сооружениях МОГО «Ухта», благодаря этой акции жители МОГО «Ухта» бесплатно занимались спортом в  престижных спортивных объектах: массовые катания на коньках в МБУ «Ледовый дворец им.С.Капустина», АУ «Плавательный басен «Юность», МУ «Плавательный басен «Дельфин», тренажерный зал в МУ «Центр силовых видов спорта «Пауэр Ухта», игровой зал «Универсальный спортивный комплекс».  

В рамках мероприятий Республиканского Плана стала реализация проекта «Олимпийский двор», по которому МОГО «Ухта» получил 4 дворовые площадки, это дает возможность проведения оздоровительных тренировок и спортивных игр по месту проживания.  Согласно предоставленным субсидиям и за счет местного бюджета приобретены и установлены тренажеры для детей с инвалидностью.

13. АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ ПО ФОРМЕ 1-ФК.
	
	2011
	2012
	2013

	Численность занимающихся 
	37 731
	38 344
	39 269

	Всего штатных работников 
	243
	244
	264

	Спортивных сооружений 
	301
	305
	306

	Единовременная пропускная способность 
	8 049
	8 144
	8 144

	Развитие видов спорта
	16 254
	16 318
	16 901


	
	2012

 
	 2013  



	МС
	-
	9

	КМС
	 46
	55

	I спорт. разряд
	58 
	66


14. ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ В РАЗЛИЧНЫХ НАПРАВЛЕНИЯХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Наряду с успехами назрела необходимость решения существенных проблем, возникших перед физкультурой и спортом в МОГО «Ухта».

 На фоне значительного улучшения состояния материально-спортивной базы практически отсутствует возможность для занятий легкой атлетикой. Нет полноценной возможности для занятий различными видами борьбы и единоборств, так как нет ни одного помещения, где возможно размещения борцовского ковра стандартных размеров 12х12. Требуется строительство  центра единоборств. Не отвечают нормативным требованиям по обустройству биатлонная база ДЮСШ зимних видов спорта.  

Перспективы на 2014 год:

 - обеспечить выстраивание полноценной системы управления физической культурой и спортом в МОГО «Ухта»;

- привлечение населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

- повышение уровня информированности различных категорий населения по вопросам физической культуры и спорта, здорового образа жизни;

- увеличение охвата населения массовыми физкультурными и спортивными мероприятиями МОГО «Ухта»;

- повышение уровня квалификации  специалистов в области физической культуры и спорта;

- формирование спортивного резерва для спорта высших достижений; 

- повышение качества подготовки детей-спортсменов, занимающихся в спортивных школах; 
- увеличение числа тренеров-преподавателей спортивных школ высокой квалификации;
- обеспечить подготовку перспективных и талантливых спортсменов;

- увеличить количество спортсменов МОГО «Ухта», включенных в составы спортивных сборных команд Российской Федерации и РК;

- увеличение численности учащихся ДЮСШ, вошедших в состав профессиональных команд МОГО «Ухта»;

- создание имиджа и укрепление рейтинга МОГО «Ухта», как спортивного муниципального образования;

- обеспечить эффективность реализации   целевой программы МОГО «Ухта»  «Развитие физической культуры и спорта на 2014-2020 г.г.».
Начальник МУ УФиС 






  Д.С. Лукьяненко 
Исп. Орготдел
т.747214
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